
OD
CHAOSU
DO
EFEKTÓW

M O M E N T ,  W  K T Ó R Y M  Z A C Z Y N A S Z
N A P R A W D Ę  P R O W A D Z I Ć  K L I E N T A

T O  N I E  J E S T  S Z K O L E N I E



TWÓJ PROBLEM

T R Y C H O _ L O G I C Z N I E

MASZ WIEDZĘ I NADAL NIE WIESZ CO ROBIĆ?

Byłaś na szkoleniach. 
Przeczytałaś książki. 
Masz notatki. 
Znasz schematy.

I wszystko się zgadza do momentu, kiedy siadasz naprzeciwko
klienta i: 

nie wiesz od czego zacząć,
nie wiesz, co jest naprawdę ważne - boisz się podjąć
decyzję,
czujesz, że się gubisz.

TWOJA WIEDZA NIE PRZEKŁADA SIĘ NA DZIAŁANIE



DLACZEGO MY?
 

T R Y C H O _ L O G I C Z N I E

NIE IDŹ TĄ DROGĄ. MY TAM BYLIŚMY.

My przez to przeszliśmy i wiemy, że:
wiedza to nie strategia,
schemat to nie decyzja,
a Twoje marzenie to jeszcze nie biznes.

Dobry trycholog nie zgaduje.
Rozumie. Łączy kropki. Wyciąga wnioski. Podejmuje decyzje.
I wie, gdzie kończą się jego kompetencje.

Ten zawód potrafi dać ogromną satysfakcję, ale potrafi też
wypalić, jeśli nie masz procesu, narzędzi i granic. Dlatego
stworzyliśmy coś, czego sami od początku nie wiedzieliśmy. 

7 lat doświadczenia. 
Tysiące konsultacji.

ZANIM ZACZĘLIŚMY SZKOLIĆ - SPĘDZILIŚMY LATA 
W GABINECIE, A NIE PRZED KAMERĄ. 



OD CHAOSU 
DO EFEKTÓW

T R Y C H O _ L O G I C Z N I E

TO NIE JEST SZKOLENIE, PO KTÓRYM WYCHODZISZ 
Z KOLEJNYM CERTYFIKATEM

To jest szkolenie, po którym wracasz do pracy i wiesz, co masz
robić.

Przestajesz zgadywać. 
Zaczynasz rozumieć. 
Podejmujesz decyzje.

Masz proces, który prowadzi Cię krok po kroku, od pierwszej
konsultacji do realnych efektów.

SYSTEM PRACY DLA TRYCHOLOGÓW, KTÓRZY CHCĄ
PRZESTAĆ ZGADYWAĆ I ZACZĄĆ PRACOWAĆ ŚWIADOMIE. 



CO SIĘ ZMIENIA?

T R Y C H O _ L O G I C Z N I E

PO TYM SZKOLENIU:

przestajesz mieć wrażenie, że robisz wszystko i nic rozmowa
z klientem zaczyna mieć kierunek,
zadajesz właściwe pytania,
wiesz, na czym się skupić, a co możesz odpuścić,
nie bierzesz wszystkiego na siebie,
działasz w zakresie swoich kompetencji, nikogo nie udajesz.

Twoja praca przestaje być “ratowaniem każdego”.
Nie wychodzisz z gabinetu przytłoczona i zmęczona, z poczu-
ciem, że mogłaś zrobić więcej.

TY PROWADZISZ.
KLIENT WSPÓŁPRACUJE. 
CHRONISZ WŁASNĄ ENERGIĘ. 



SYSTEM, KTÓRY
DZIAŁA

T R Y C H O _ L O G I C Z N I E

ETAP 1  
Koniec chaosu - fundamenty trychologii, które wykorzystasz
w gabinecie.

Porządkujemy wiedzę tak, abyś wiedziała, co ma znaczenie, a
co tylko zabiera Ci uwagę. 
Prowadzący: Bartosz

ETAP 2  
Interpretacja wyników: od danych do decyzji.

Bo same wyniki nic nie znaczą, znaczą decyzje, które
podejmujesz na ich podstawie.
Prowadzący: Bartosz

ETAP 3  
Koniec zgadywania: gotowe protokoły i suplementacja.

Sprawdzone schematy, które możesz wdrożyć od razu do pracy
z klientem.
Prowadzący: Angelina



T R Y C H O _ L O G I C Z N I E

ETAP 4  
Co widzisz u klienta: objawy, schematy, rozpoznanie.

Jak zrozumieć to co widzisz u klienta i wyciągnąć właściwe
wnioski.
Prowadzący: Bartosz

ETAP 5  
Konsultacja, która prowadzi: wywiad, wnioski, strategia.

Jak zebrać właściwe informacje i zamienić je w konkretne
decyzje, które prowadzą klienta dalej. 
Prowadzący: Bartosz

ETAP 6  
Przestań patrzeć. Naucz się widzieć. Trening diagnostyki
obrazowej w praktyce.

Intensywny trening obrazów trichoskopowych, który buduje
automatyzm - widzisz i od razu wiesz.
Prowadzący: Bartosz

ETAP 7
Gabinet, który działa: proces, relacja, granice, sprzedaż i TY.

Od pasji do świadomego biznesu - jak pracować z klientem, nie
tracąc siebie
Prowadzący: Angelina

PO PRZEJŚCIU TEGO PROCESU NIE WRACASZ DO STAREGO
SPOSOBU PRACY



TO, CZEGO NIKT
CI NIE POWIE 

T R Y C H O _ L O G I C Z N I E

NA POCZĄTKU MYŚLISZ, ŻE TO MISJA.

Chcesz pomagać. 
Chcesz dawać więcej. 
Chcesz ratować. 

Ja też tak miałam. 

A potem zaczynasz oddawać za dużo.
Swój czas. 
Swoją energię. 
Siebie.

I w którymś momencie okazuje się, że to nie działa. Że im
więcej dajesz, tym więcej jest oczekiwań. 

To jak ustawisz swoje granice od początku uwarunkuje ile i w
jakiej formie będziesz mogła wykonywać ten zawód. Albo
nauczysz się pracować świadomie, albo będziesz musiała z
tego wyjść. 

MISJA BEZ GRANIC NIE POMAGA KLIENTOWI. 
ONA NISZCZY CIEBIE. 

Angelina



TRANSFORMACJA

T R Y C H O _ L O G I C Z N I E

Z trychologa, który zbiera wiedzę, w trychologa, który wie,
co robi.

Z chaosu w głowie.
Do jasnego kierunku pracy.

Z “nie wiem co dalej”.
Do “dokładnie wiem co robić”. 

Nie musisz robić wszystkiego.
Nie musisz być dla każdego. 
Nie musisz pracować jak inni...

Nie chodzi o to, żeby robić więcej. Chodzi o to, aby robić
właściwie. 



DLA KOGO TO
JEST?

 
TO SZKOLENIE NIE JEST DLA KAŻDEGO

T R Y C H O _ L O G I C Z N I E

Masz wiedzę, ale w pracy z klientem nadal nie masz
pewności, co robić.

Czujesz chaos i przytłoczenie ilością informacji.

Byłaś już na szkoleniach, ale nic realnie się nie zmieniło.

Chcesz pracować świadomie i mieć kontrolę nad tym, co
robisz.

Chcesz zbudować swój gabinet od podstaw i nie
powielać błędów, które robi większość branży.

DLA KOGO NIE?
Jeśli chcesz tylko kolejny certyfikat.

Jeśli szukasz wiedzy, której i tak nie wykorzystasz 
w swojej pracy.

Jeśli liczysz, że ktoś będzie podejmował decyzje za
Ciebie.



CO NAS RÓŻNI?

T R Y C H O _ L O G I C Z N I E

Nie uczymy Cię wszystkiego, co wiemy. 
Uczymy Cię tego, co DZIAŁA. 

Nie zostawiamy Cię z wiedzą.
Uczymy Cię, co z nią zrobić w PRACY z klientem. 

Nie uczymy więcej. 
Uczymy LEPIEJ.

Nie zbierasz informacji. 
Zaczynasz podejmować DECYZJE. 



OFERTA
 

T R Y C H O _ L O G I C Z N I E

OD CHAOSU DO EFEKTÓW.
KOMPLETNY SYSTEM PRACY TRYCHOLOGA W GABINECIE.

Szkolenie podzielone jest na 7 etapów. Przechodzisz przez cały
proces od podstaw trychologii poprzez pierwszą konsultację aż
do decyzji i prowadzenia klienta. Uczysz się nie tylko wiedzy, ale
sposobu pracy.

W RAMACH SZKOLENIA OTRZYMUJESZ:
gotowy proces pracy w gabinecie,
konkretne schematy, protokoły, które wdrażasz od razu,
realne przypadki i praktyczne przykłady,
sposób myślenia, który zmienia Twoją pracę.

TO NIE JEST SZKOLENIE, KTÓRE OGLĄDASZ I ODKŁADASZ. 
TO SZKOLENIE, KTÓRE WDRAŻASZ.

Napisz, aby poznać szczegóły

szkolenia@anagen.com.pl



KIM JESTEŚMY?
ANGELINA

Nie przyszłam do trychologii z przypadku.
Przyszłam, bo sama potrzebowałam pomocy.
I jej nie dostałam.

Zanim stanęłam w gabinecie, przez lata prowadziłam sklepy
zielarskie. Uczyłam się pracy z ciałem, zdrowiem i człowiekiem w
praktyce — nie z książki.

Jestem kosmetologiem.
Pracowałam w międzynarodowej firmie dermokosmetycznej.
Prowadziłam konsultacje i szkoliłam farmaceutów w całej Polsce.

Dziś mam za sobą:
7 lat pracy w gabinecie
około 7000 konsultacji
setki zakończonych procesów

I jedno bardzo konkretne spostrzeżenie:
wiedza to nie jest problem tej branży.
Problemem jest to, że nikt nie uczy, jak ją wykorzystać.
Bo szkolenia uczą wszystkiego — oprócz tego, co robisz w
gabinecie krok po kroku.

Moim wyróżnikiem od początku była jedna rzecz:
umiejętność wyciągania wniosków
Dokładny wywiad.
Łączenie kropek.

Widzenie schematów jeszcze zanim pojawią się wyniki badań.
I praca w ramach kompetencji — bez udawania lekarza.

T R Y C H O _ L O G I C Z N I E



KIM JESTEŚMY?
BARTOSZ

Nie masz problemu z wiedzą. Masz problem z jej przełożeniem
na realne efekty. I właśnie tu zaczyna się moja rola.

Nie trafiłem do tej branży przypadkiem. Przyszedłem z zaplecza,
którego w trychologii bardzo często brakuje:

 ścisłego myślenia
 analizy
 pracy na faktach, a nie schematach z internetu.

Jestem biotechnologiem medycznym. Ukończyłem trychologię
na Uniwersytecie Jagiellońskim, ale najważniejsze nie jest to,
gdzie się uczyłem. Najważniejsze jest to, jak nauczyłem się
myśleć.

Pracowałem w laboratorium w Berlinie, zajmując się izolacją
przeciwciał. Tam nie było miejsca na domysły.Albo coś działa —
albo nie. I dokładnie to podejście przeniosłem do trychologii.
Potem wszedłem w praktykę. Gabinet. Klienci. Realne problemy.

I bardzo szybko zauważyłem coś, co widzę do dziś:
branża jest przeładowana wiedzą, ale brakuje w niej myślenia
przyczynowo-skutkowego.

Od 2020 roku uczę tego innych jako wykładowca w Wyższa Szkoła
Inżynierii i Zdrowia w Warszawie. Przez moje zajęcia przeszły setki
studentów. Widzę dokładnie, gdzie pojawia się problem. Nie w
teorii. Tylko w momencie spotkania z klientem. Gdy trzeba łączyć
kropki i wyciągać wnioski.

Bo trychologia to nie zbiór informacji.
To umiejętność myślenia.
I tego właśnie uczę.

T R Y C H O _ L O G I C Z N I E



KIM JESTEŚMY?

T R Y C H O _ L O G I C Z N I E
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